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SỬ DỤNG 
GIÀN GIÁO 
HÃY THẢO LUẬN VỀ AN TOÀN XÂY DỰNG 

THẢO LUẬN NGẮN

GIỚI THIỆU VỀ TOOLBOX TALK 
(THẢO LUẬN NGẮN) 
Cuộc thảo luận ngắn này có thể được cung ứng bởi 
giám thị công trường xây dựng, và giúp đem đến 
các bí quyết an toàn cơ bản cho công nhân làm 
việc trên các giàn giáo tiền chế lớn. 

Người điều hành một thương nghiệp (PCBU) có 
trách nhiệm đảm bảo an toàn cho công nhân, bao 
gồm việc hội ý với công nhân và cung ứng các hệ 
thống và thiết bị an toàn thích đáng nơi làm việc. 

Hoạch định về sự an toàn, dùng các tuyên khai 
phương pháp lao động an toàn (SWMS), tổ chức 

BAO GỒM CÁC CÔNG NHÂN SAU 
ĐÂY TRONG CUỘC THẢO LUẬN 
CỦA QUÝ VỊ: 
• Thợ hợp đồng phụ 

• Công nhân 

• Nhân viên 

• Công nhân lao động thuê ngoài 

• Giám thị ngành nghề. 

CHUẨN BỊ CHO CUỘC THẢO LUẬN: 
• Có sẵn một giàn giáo tiền chế (prefabricated 

modular scaffold) để trình bày cách thực hành. 

• Kiểm tra xem giàn giáo có trong tình trạng tốt. 
Nếu có thiếu các bộ phận, quý vị phải đảm bảo 

các cuộc thảo luận ngắn và cung ứng các thiết bị 
an toàn nhằm loại bỏ hoặc quản chế nguy cơ, sẽ 
giúp đảm bảo công nhân được an toàn để trở về 
nhà vào cuối ngày làm việc. 

Chỉ có thợ giàn giáo có môn bài (licenced 
scaffolder) mới có thể dựng lắp, sửa đổi hoặc tháo 
dỡ giàn giáo nơi mà có nguy cơ một người hoặc đồ 
vật có thể bị rơi từ độ cao hơn 4 mét. Việc này kể cả 
các giàn giáo di động và giàn giáo tiền chế loại lớn. 

Mức phạt tại chỗ lên tới $3.600 áp dụng đối với 
việc sửa đổi giàn giáo mà không có môn bài hoặc 
không bảo vệ công nhân khỏi nguy cơ té ngã từ 
độ cao. 

các thứ này phải được sửa chữa bởi thợ giàn 
giáo có môn bài, hoặc các phần chưa hoàn 
chỉnh phải được rào chắn để công nhân khỏi 
tới gần. 

• Tìm một nơi yên tĩnh, không có tiếng ồn, để 
công nhân có thể nghe quý vị nói. 

• Có sẵn viết và sổ tay để ghi chú bất cứ đề nghị 
nào của công nhân về vấn đề an toàn. 

• In ra tài liệu từ trang mạng SafeWork NSW 
“Working at heights in construction” (Làm việc 
từ trên cao tại các công trình xây dựng) để phát 
cho công nhân – hoặc gửi link (đường dẫn) của 
trang mạng đến cho họ. 

• Xét đến việc chiếu vi-đê-ô “Scaffold Safety” (An 
toàn Giàn giáo) như thế này - hoặc gửi link vi-
đê-ô đến cho công nhân. 

TOOLBOX TALK: USING SCAFFOLDS - Vietnamese 

https://vimeo.com/184816336


 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

THẢO LUẬN NGẮN

SỬ DỤNG
GIÀN GIÁO 
HÃY THẢO LUẬN VỀ AN TOÀN XÂY DỰNG 

CÁC DỮ KIỆN 
Đọc cho công nhân nghe 

Các vụ té ngã từ trên cao là nguyên nhân tử vong 
lớn nhất ở các công trường xây dựng tại NSW. 

Hầu hết các vụ té ngã nghiêm trọng và tử vong là 
từ độ cao chưa tới 4 mét. Đó là khoảng 1 hoặc 2 
tầng đối với một giàn giáo thông thường. 

Chỉ có thợ giàn giáo có môn bài (licenced 
scaffolder) mới có thể dựng lắp, sửa đổi hoặc tháo 
dỡ giàn giáo nơi có nguy cơ người hoặc đồ vật rơi 
từ độ cao hơn 4 mét. Điều này cũng có nghĩa là các 
công nhân không có môn bài thì không được phép 
tháo dỡ các bộ phận. 

TRƯỚC KHI BƯỚC LÊN GIÀN GIÁO 
Đọc cho công nhân nghe 

Nhiều công nhân chỉ muốn đi vào và làm cho xong 
công việc. Nhưng một chút hoạch định trước có 
thể tạo sự khác biệt giữa việc về nhà an toàn hoặc 
sống với một thương tật tệ hại suốt đời. 

Hỏi công nhân 

Bạn cần kiểm tra những gì trước khi bước lên một 
giàn giáo? 

Các câu trả lời khả hữu: 

Xem bản tuyên khai phương pháp làm việc an 
toàn (SWMS) cho việc sử dụng giàn giáo cho 
công trường này. 

Kiểm tra bằng cách nhìn nền đất xem có an 
toàn không, chẳng hạn như: 

• Giàn giáo có đặt trên nền rắn chắc? 

• Có thiếu ván lót sàn hoặc lan can không ? 

• Giàn giáo có được cột/gắn chặt vào tòa nhà? 

• Việc lui tới tầng mà bạn cần làm việc có an 
toàn không? 

Bất kể khi rơi ngã từ độ cao nào, nếu đầu bị va 
xuống nền bê tông hoặc khi bị vật nhọn xuyên qua 
người, nạn nhân có thể bị thương tích nặng hoặc 
thậm chí tử vong. 

Công nhân có nguy cơ nhiều nhất té ngã từ giàn 
giáo tiền chế lớn nếu: 

• giàn giáo đó thiếu bộ phận, chẳng hạn như ván 
lót sàn, tay vịn hoặc thanh chắn ở giữa – thường 
vì công nhân (không có môn bài) đã tháo ra để 
dễ lui tới, hoặc vì đã được lắp đặt ẩu tả 

• nếu công nhân không sử dụng giàn giáo đúng 
cách, chẳng hạn như leo trên lan can hoặc lên 
phía ngoài của giàn giáo. 

Bạn có thể làm công việc của mình từ kết cấu 
sàn hiện có? 

Làm sao bạn có thể chuyển thiết bị của mình 
lên giàn giáo một cách an toàn? 

Các vật liệu và thiết bị của bạn sẽ vẫn thấp hơn 
mức tải trọng tối đa được cho phép (các giới 
hạn về trọng lượng)? 

Có các hoạt động gì đang xảy ra bên trên và 
bên dưới sàn thao tác mà bạn sẽ sử dụng? 

Trong vòng 30 ngày qua, giàn giáo có được 
nhân viên chức năng kiểm tra (ví dụ như có gắn 
nhãn)? 
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NÊN LÀM GÌ NẾU GIÀN GIÁO CÓ 
VẺ KHÔNG AN TOÀN 
Đọc cho công nhân nghe 

Trách nhiệm của nhà thầu chính và giám thị công 
trường là phải đảm bảo giàn giáo được an toàn để 
sử dụng trong suốt thời kỳ xây dựng. 

Hỏi công nhân 

Bạn làm gì nếu giàn giáo có vẻ không an toàn? 

Các câu trả lời khả hữu: 

Không sử dụng giàn giáo nếu thấy có nguy cơ té 
ngã hoặc giàn giáo có vẻ không an toàn. 

Treo bảng ‘out of service’ (không sử dụng được) 
hoặc ‘no access’ (cấm đến gần) nơi lối vào giàn 
giáo. 

Báo cho công nhân khác biết rằng giàn giáo 
không an toàn. 

Đừng bao giờ sửa đổi giàn giáo, trừ khi quý vị có 
môn bài làm việc với nguy cơ cao của giàn giáo. 

Thảo luận với giám thị hoặc liên lạc nơi cung cấp 
giàn giáo để họ sửa chữa. 

SỬ DỤNG GIÀN GIÁO – NHỮNG VIỆC GÌ CÓ THỂ LÀM KHÁC ĐI? 
Tình huống này được lấy từ một vụ tai nạn giàn giáo thực sự xảy ra và đã được báo cáo đến SafeWork 
NSW. 

Đọc cho công nhân nghe 

Té ngã từ một giàn giáo tiền chế 

Charbel* được thuê theo hợp đồng để sơn mặt tiền 
của một tòa nhà hai tầng mới xây. Anh ngồi trên 
ván sàn của một giàn giáo bên ngoài ở sườn phía 
nam, vươn ra ngoài để sơn một cửa sổ. Có vẻ là 
một tấm ván sàn đã được di dời trước đó để người 
ta có thể ra vào mặt tiền của tòa nhà, và không đặt 
lại đúng cách. Tấm ván đó bị lật dưới chân của anh, 
và anh ngã từ độ cao khoảng hai mét xuống tầng 
dưới của giàn giáo. 

Charbel được xe cứu thương chở vào bệnh viện, 
và họ cho biết anh bị nứt xương ống chân trái và 
xương mác. 

May mắn là thương tích của anh không nặng hơn 
nữa, nhưng vẫn có nghĩa là anh không thể làm việc 
hoặc chơi đá banh trong 12 tuần sau đó. Anh cũng 
phải bỏ lỡ chuyến đi săn với em họ của anh và một 
chuyến đi nghỉ mát với gia đình. 

HỎI NHÂN VIÊN CỦA QUÝ VỊ: 

Những việc gì có thể làm khác đi? 

Các câu trả lời khả hữu: 

Có thợ giàn giáo có môn bài (licenced 
scaffolders) sửa đổi giàn giáo đúng cách để 
người ta có thể ra vào mặt tiền của tòa nhà. 

Giám thị thường xuyên kiểm tra giàn giáo để 
đảm bảo an toàn. 

Giám thị không nên cho phép công nhân khác 
sửa đổi giàn giáo. 

Kiểm tra bằng mắt để xem các bộ phận của giàn 
giáo có thiếu sót hoặc bị sửa đổi gì không, trước 
khi sử dụng giàn giáo. 

Từ chối sử dụng giàn giáo. 

Nếu giàn giáo không an toàn, báo cáo đến giám 
thị hoặc nhà cung cấp. 

* Tên đã thay đổi để bảo vệ sự riêng tư của công nhân bị thương 
tích. 
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TRÌNH BÀY VỀ AN TOÀN GIÀN GIÁO 
Nêu rõ để công nhân biết những gì cần xem xét trên một giàn giáo tiền chế lớn để đảm bảo giàn giáo 
được an toàn để sử dụng. Dùng hình ảnh dưới đây để giúp quý vị nhận ra các kiểm tra an toàn chính yếu 
mà công nhân có thể thực hiện. 

Có một số thứ mà quý vị nên kiểm tra bằng cách nhìn từ dưới đất trước khi sử dụng giàn giáo: 

1 

9 

2 

3 4 
5 

6 

7 
8 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

Giàn giáo được lắp dựng trên nền rắn chắc (tốt nhất là dùng 1 bản đế) 

Lắp đặt mạng lưới để ngăn ngừa các mảnh vụn khỏi rớt qua các nhà cửa bên cạnh 

Lắp đặt các nẹp giằng chéo (cho mỗi 4 khoảng cách giữa hai cột) 

Giàn giáo được cột giữ chắc chắn vào cấu trúc tựa 

Sàn của giàn giáo không chất quá nhiều vật liệu 

Lắp gắn các tay vịn và thanh giữa (tránh té ngã từ bên trong & bên ngoài) 

Ván viền mép sàn (để dụng cụ khỏi rơi xuống) được lắp đặt trên tất cả các sàn làm việc 

Tiếp cận và lưu thông an toàn trên các bậc cấp và giữa các tầng làm việc 

Gắn nhãn ở lối vào của giàn giáo – cho thấy giàn giáo đã được kiểm tra trong vòng 30 ngày trước đó 
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CHÚNG TA NÊN LÀM GÌ BÂYGIỜ? 
Đọc cho công nhân nghe 

Có nhiều cách để quý vị làm việc được an toàn hơn. 
Hoạch định, chuẩn bị và thiết bị an toàn phù hợp 
có thể tạo sự khác biệt giữa việc công nhân được 
về nhà vào cuối ngày, hoặc đối diện với việc phục 
hồi lâu dài và đau đớn (do thương tật). 

An toàn là trách nhiệm của tất cả mọi người. Hãy 
nêu vấn đề tại chỗ nếu quý vị có bất cứ quan 
ngại gì. 

SAU CUỘC THẢO LUẬN 
• Xét đến các câu trả lời của công nhân đưa ra 

trong cuộc thảo luận để xem có cải tiến nào mà 
quý vị có thể làm về an toàn giàn giáo nơi công 
trường của quý vị. 

• Xét duyệt và cập nhật các tuyên khai về phương 
pháp làm việc an toàn và/hoặc luật lệ của nơi 
làm việc. 

• Thông báo cho công nhân biết nếu có bất cứ 
thay đổi/cải tiến gì về an toàn. 

• Kiểm tra xem công nhân có sử dụng giàn giáo 
một cách an toàn không. 

• Kiểm tra giàn giáo hàng ngày hoặc trước khi sử 
dụng để đảm bảo giàn giáo được hoàn chỉnh và 
an toàn. Dùng bản Kiểm tra An toàn Giàn giáo 
(Scaffold Safety Checklist) của SafeWork dành 
cho giám thị để giúp quý vị nhận ra các vấn đề 
an toàn chính yếu. 

Ghi chú của giám thị công trường: 

LIÊN LẠC AI ĐỂ ĐƯỢC GIÚP ĐỠ 
Liên lạc SafeWork NSW qua số 13 10 50 hoặc viếng 
trang mạng www.safework.nsw.gov.au 

Các nguồn tài liệu khác: 

• Scaffold inspection checklist for site supervisors 

• Scaffold handover certificate - example 
template 

• Safe work method statement template 

• SafeWork NSW small business $500 rebate 

• SafeWork NSW – Erecting, altering and 
dismantling scaffold – prefabricated steel 
modular 

• Safe Work Australia – Scaffolds and scaffolding 
work general guide 

• Safe Work Australia – Guide for scaffold 
inspection and maintenance 

https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/scaffold-inspection-checklist
https://www.safework.nsw.gov.au/
https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/scaffold-inspection-checklist
https://www.safework.nsw.gov.au/__data/assets/pdf_file/0007/481813/scaffold-handover-certificate-.pdf
https://www.safework.nsw.gov.au/__data/assets/pdf_file/0007/481813/scaffold-handover-certificate-.pdf
https://www.safework.nsw.gov.au/hazards-a-z/formwork/accordians/safe-work-method-statements
https://www.safework.nsw.gov.au/advice-and-resources/rebate-programs/small-business-rebates
https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/erecting,-altering-and-dismantling-scaffolding-part-1-prefabricated-steel-modular-scaffolding
https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/erecting,-altering-and-dismantling-scaffolding-part-1-prefabricated-steel-modular-scaffolding
https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/erecting,-altering-and-dismantling-scaffolding-part-1-prefabricated-steel-modular-scaffolding
https://www.safework.nsw.gov.au/resource-library/scaffolding/erecting,-altering-and-dismantling-scaffolding-part-1-prefabricated-steel-modular-scaffolding
https://www.safeworkaustralia.gov.au/doc/scaffolds-and-scaffolding-work-general-guide
https://www.safeworkaustralia.gov.au/doc/scaffolds-and-scaffolding-work-general-guide
https://www.safeworkaustralia.gov.au/doc/guide-scaffold-inspection-and-maintenance
https://www.safeworkaustralia.gov.au/doc/guide-scaffold-inspection-and-maintenance
www.safework.nsw.gov.au
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THẢO LUẬN NGẮN: SỬ DỤNG GIÀN GIÁO 

HỒ SƠ VỀ CUỘC THẢO LUẬN AN TOÀN LAO ĐỘNG 

TÊN THƯƠNG NGHIỆP NGÀY 

TÊN CỦA GIÁM THỊ HOẶC THUYẾT TRÌNH VIÊN GIỜ 

CÔNG NHÂN HIỆN DIỆN 

TÊN  CHỮ KÝ TÊN CHỮ KÝ 

CÁC ĐỀ TÀI THẢO LUẬN 

GÓP Ý/NHẬN XÉT 

Không nhận trách nhiệm 

Ấn bản này có thể có thông tin về luật lệ và sự áp Ấn bản này không nêu ra tuyên khai sâu rộng Danh mục Số SWNSW_32175_21 
buộc về y tế và an toàn nơi làm việc tại NSW. Ấn của luật lệ khi áp dụng vào vấn đề riêng rẽ hoặc SafeWork NSW, 92–100 Donnison Street, 
bản này có thể bao gồm một số nghĩa vụ của quý cá nhân, và cũng không thay thế tư vấn pháp lý. Gosford, NSW 2250 
vị chiếu theo luật lệ do SafeWork NSW điều hành. Quý vị nên tìm tư vấn pháp lý độc lập nếu cần trợ Locked Bag 2906, Lisarow, NSW 2252 
Để đảm bảo tuân thủ các nghĩa vụ pháp lý của giúp trong việc áp dụng luật lệ cho tình huống Customer Experience 13 10 50 
mình, quý vị phải tham khảo luật lệ thích ứng. của mình. Website www.safework.nsw.gov.au 

© Copyright SafeWork NSW 0321 
Có thể xem thông tin về luật lệ mới nhất, bằng Tài liệu này có thể được trưng bày, in ấn và sao 
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