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	安全检查清单
	1.在地面或稳固结构上工作
	2.使用防坠器材和装置
	3.使用作业定位系统
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	已经在施工开始之前识别确认了工作任务、作业位置、相关坠落危险和恰当的防控措施，包括工人安全出入作业位置、设备和材料。: Off
	已经针对作业工地制定了安全施工方案声明 （SWMS），并提供给施工监管人员和工人（例如需要在离地2米以上作业）。: Off
	已经安排获取恰当的高空作业安全保护装备，并将在适当的工作阶段到位。: Off
	已经就高空作业注意事项与工人沟通交流（例如通过日常安全施工谈话、SWMS、现场视察或其他会议）。: Off
	工人已经了解高空作业风险，并在作业中遵守各项安全规则以及SWMS的要求。: Off
	已经向工人严明指示，没有持有脚手架高危作业执照的人员不得因需要出入等任何理由移除或拆除任何脚手架构件。: Off
	如果必须使用梯子，仅用于完成适当的工作任务（例如短期作业、进入或离开作业位置)。: Off
	确保梯子状况良好，并达到工业用途等级（额定负载120公斤）。: Off
	使用人字梯时，确保梯子四平八稳（例如梯子四脚与平面接触，自锁系统工作正常）。: Off
	使用人字梯时，梯子有足够高度，避免工人必须站立于顶端第2-3步阶上。: Off
	使用加长直梯时，检查梯子摆放正确（例如摆放斜度为1:4、双脚着地、顶端绑稳、底部稳固并离开墙面1米）。: Off
	如果使用房顶护栏或脚手架，确保安装正确，无构件缺少，并符合安全标准。: Off
	如果使用防坠落系统，确保该系统可防止工人到达房顶边沿或天窗等可能造成坠落的位置。: Off
	如果使用安全带，确保安全带锚固点分布、数量以及连接件规格能充分满足安全要求；已经制定紧急救援计划及程序，同时已经为工人提供相关培训；工人始终与安全锚固点连接。: Off
	安全带、救生绳和独立绳索系统符合恰当的负载要求、并已经由一名合资格的人员检查确认没有安全隐患。: Off
	已经核查确认脚手架搭建工持有高危作业执照（适用所有工人或物料可能从四米以上高度坠落的脚手架）。: Off
	已经由合资格的人员检查脚手架并提供安全移交证明等书面确认文件。脚手架首次使用: Off
	确保没有缺少脚手板、底护板（踢脚板）、中护栏或高护栏。: Off
	确认墙体拉结点及撑杆符合要求。: Off
	脚手架有安全上下通道。: Off
	脚架平台与建筑边缘之间的水平间隙不超过225毫米，垂直落差不超过300毫米。: Off
	脚手架立柱与地面之间有恰当的支撑面。: Off
	脚手架设计负载等级明确，确保不会超载。: Off
	所有坑洞都有固定护盖，同时设立明确标识或物理屏障。: Off
	所有边沿（阳台、楼面、楼层）都有充分防坠落保护设备（例如脚手架、防护栏和扶手架等）。: Off
	楼面/楼层之间有安全出入口。: Off
	挖掘坑道和坑井有充分防坠落保护（例如搭建围栏、使用护盖、设立安全隔离屏障）。: Off
	备注: 
	姓名: 
	日期: 
	时间: 
	工地地址: 
	总承建商: 
	控制从房顶边沿坠落的风险: 
	控制穿透易碎房顶建材坠落的风险: 
	重置: 


